		Restauration municipale d'Auribeau-sur-Siagne 
Menus du Lundi 13 au 17 Mai

	
	LUNDI 
C’EST VEGETARIEN !
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	VENDREDI

	Entrée
	Salade de lentilles

MOUTARDE 
	Salade composée
MOUTARDE / PEUT CONTENIR TRACE DE LACTOSE 
	Salade 
MOUTARDE 
	Salade 
MOUTARDE 
	Salade de carottes
Moutarde 

	VPO
	Sauté de veau
[image: ]

Brocoli
[image: ]
	Tarte aux fromages
[image: ][image: ]
GLUTEN / LACTOSE / ŒUF 
	Jambon blanc 
	Croissant béchamel jambon 
LACTOSE / GLUTEN 
	Poisson sauce beurre blanc
Poisson / lactose 

	Accomp
	
	
	Pates 
GLUTEN / GRUYERE LACTOSE 
	
	Purée de pomme de terre 
LACTOSE 

	Fromage
	Fromage

LACTOSE 
	Yaourt
LACTOSE 
	Fromage 
LACTOSE 
	Fromage 
LACTOSE 
	Yaourt


	Dessert
	Compote
[image: ]
	Pommes cuites
[image: ]
LACTOSE 
	Fruit de saison 
	Compote 
	Fruit de saison



Retrouvez au menu les fruits et légumes frais de saison. : Salade, pomme de terre, carottes, Brocolis, Banane, fruits rouges…
Les menus sont conformes au GEMRCN et au PNNS, ils sont visés par une diététicienne.
[image: ] : Fait maison.					ALLERGENES 
En cas de nécessité, la cantine se réserve le droit de modifier les menus.
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