		Restauration municipale d'Auribeau-sur-Siagne 
Menus du Lundi 4 au 8 août 2025

	
	LUNDI 
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
C’EST VEGETARIEN !
	VENDREDI

	Entrée
	 Salade César
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ŒUF / MOUTARDE
	Salade composée
MOUTARDE / PEUT CONTENIR DES TRACES DE LACTOSE 
	Salade de pois chiches
MOUTARDE 
	Pizza
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GLUTEN / LACTOSE
	Salade
MOUTARDE

	VPO
	
	Poulet
	Rôti de porc froid mayonnaise
ŒUF / MOUTARDE
	Œuf dur / mayonnaise
ŒUF / MOUTARDE 
	Quiche au thon
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GLUTEN/ LACTOSE / POISSON 

	Accomp
	
	Pommes de terre rissolées
	Gratin de courgettes
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ŒUF / LACTOSE 
	Salade de haricots verts
MOUTARDE 
	

	Fromage
	 Fromage
LACTOSE
	Yaourt
LACTOSE
	
	Fromage
LACTOSE
	Fromage
LACTOSE

	Dessert
	Gâteau aux fruits
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ŒUF/ GLUTEN/ LACTOSE
	Fruit
	Fruit
	Fruit 
	Fruit



Retrouvez au menu les fruits et légumes frais de saison. : Tomates, melon, aubergine, courgettes, poivrons, concombre…
Les menus sont conformes au GEMRCN et au PNNS, ils sont visés par une diététicienne.
[image: ] : Fait maison. 						ALLERGENNES 
En cas de nécessité, la cantine se réserve le droit de modifier les menus.
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