
  Restauration municipale d'Auribeau-sur-Siagne  
Menus du Lundi 08 au 12 AVRIL 2024 

 

En cas de nécessité, la cantine se réserve le droit de modifier les menus. 

 LUNDI  MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée 
Jambon cru cornichons 

 

Salade verte 

 

Friand au fromage 

 

Salade de haricots 

 

Tarte à l’oignon 

 

VPO 

Escalope de poulet 

sauce champignons 

 

Poulet 

 

Rôti de Bœuf 

 

Rôti de veau au 

paprika 

 

Filet de poisson blanc 

sauce vierge 

Accomp 
Quinoa 

 

Gratin dauphinois façon 

Micheline 

 

Purée de carottes  

Gratin de choux fleurs 

 

Courgettes rôties 

 

Fromage Yaourt 
Fromage 

 

Panacotta 

 

Yaourt 

 

Fromage 

 

Dessert Fruit de saison 
Purée de fruits 

 
  

Fruit de saison 

 

 

Retrouvez au menu les fruits et légumes frais de saison. : Salade, pomme de terre, carottes, choux fleur, Pommes,  

Les menus sont conformes au GEMRCN et au PNNS, ils sont visés par une diététicienne. 

 : Fait maison. 


