Restauration municipale d'Auribeau-sur-Siagne
Menus du Lundi 10 au 14 octobre 2022

JEUDI
LUNDI MARDI MERCREDI .. VENDREDI
.. . L. L : Destination Maroc L.
Destination Mexique Destination USA Destination Asie ) L. Destination bord de mer
C’est Végétarien
Guacamole / chips de mais Salade coleslaw
. (Biz ) (Biz ) . Salade Salade
Entrée (b (b Salade chinoise
-tl: -tc
Bouchées a la reine au
Ro6ti de boeuf sauce poisson
barbecue Sauté de porc sauce aigre F
VPO Enchiladas au poulet q Tajine de semoule aux E— 2al:
Potatoes
(big ) . o Riz

Accomp (=) Nouille chinoise

Cheddar Fromage
Fromage

Brownies maison ! Carottes cake
Ananas (Biz ) o (Biz ) Fruit de saison

Dessert = Litchi =

Retrouvez au menu les fruits et Iégumes de saison. : Avocats, Ananas, carottes, choux, pomme de terre, salade, pommes, ...

Les menus sont conformes au GEMRCN et au PNNS, ils sont visés par une diététicienne.

: Fait maison

En cas de nécessité, la cantine se réserve le droit de modifier les menus.




