
  Restauration municipale d'Auribeau-sur-Siagne  
Menus du Lundi 13 au 17 novembre 2023 

 

En cas de nécessité, la cantine se réserve le droit de modifier les menus. 

 LUNDI 
 

MARDI 
 

MERCREDI  
JEUDI 

C’EST VEGETARIEN ! 
VENDREDI  

Entrée 
Salade de pois chiche 

 

Salade 

 

Croque-monsieur 

 

Soupe aux légumes 

 
 

Salade 

 

VPO 
Sauté de veau 

 

Poulet 

 
Rôti de porc Lasagne épinard Ricota 

 
 

Pâtes au saumon 

 

 
 

Accomp 
Haricots verts 

 

Gratin de courge 

 
 

Potatoes 

 

Fromage Fromage 
Fromage blanc  

Coulis fruits rouges 

 

Fromage 
Yaourt 

 
 

Dessert Fruit de saison 

 
 Fruit de saison Fruit de saison 

 

Crème dessert chocolat 

 
 

 
Retrouvez au menu les fruits et légumes de saison. :  Salade, Pomme de terre, Courge, Carottes, Navet, Poireaux, Navets, Pomme, Poire… 
Les menus sont conformes au GEMRCN et au PNNS, ils sont visés par une diététicienne. 

 : Fait maison 
 


