
  Restauration municipale d'Auribeau-sur-Siagne  
Menus du Lundi 25 au 29 Septembre 2023. 

En cas de nécessité, la cantine se réserve le droit de modifier les menus. 

 LUNDI MARDI 
MERCREDI 

C’est Végétarien ! 
JEUDI VENDREDI 

Entrée 
Saucisson 

 

Salade de Tomates 

 

Salade automnale 

 

Salade verte 

 

Pizza au fromage 

 
 

VPO 

Emincé de volaille à 
l’ancienne 

 
 

Rôti de bœuf 

 Quiche aux brocolis 

 

Lasagne  

 

Poisson blanc  
Sauce vierge 

 

 
 

Accomp Riz 

 

Ecrasée de patates douces 

 
 

Haricots verts 

 

Pdt Laitier 
Fruit de saison 

 

Fromage 

 
Fromage 

Fromage blanc coulis de 
fruit rouge 

 

Fromage 

 

Dessert 
Yaourt 

 

Gâteau au yaourt et aux 
pépites de chocolat 

 
 

Purée de fruits  
Fruit de saison 

 

Retrouvez au menu les fruits et légumes de saison. : Tomates, Patates douces, Brocolis, Salade, Pommes, Poires, Raisin, Prunes, … 
Les menus sont conformes au GEMRCN et au PNNS, ils sont visés par une diététicienne. 

 : Fait maison 


