		Restauration municipale d'Auribeau-sur-Siagne 
Menus du lundi 27 avril au 1 mai 2026

	 
	LUNDI  
	MARDI
	MERCREDI 
	JEUDI 
 C’EST VEGETARIEN ! 
	VENDREDI 

	Entrée 
	Méli-mélo de crudités 
Moutarde  
[image: ] 
	Salade
[image: ] 
Moutarde  
	Radis / beurre 
LAIT   
	Salade de haricots verts 
[image: ] 
Moutarde  
	

	VPO 
	Sauté de veau à l’italienne 
[image: ] 
	Poisson pané
Poisson  
	Steak haché 
	Lasagne aux épinards 
[image: ] 
Gluten / lait  
	


	Accomp 
	Purée de pommes de terre 
lait 
[image: ] 
	Gratin de courgettes / riz
 [image: ]
                        LAIT / ŒUF  
	Pâtes semi complètes 
GLUTEN / LAIT  
	
	FERIE

	Fromage 
	Fromage 
Lait  
[image: ] 
	Mousse de fruits
[image: Une image contenant texte, Police, logo, Graphique

Description générée automatiquement] [image: ]                                      LAIT 
	Fromage 
LAIT  
	Fromage 
LAIT 
[image: ] 
	

	Dessert 
	Fruit de saison
[image: ] 

	
	Fruit de saison 
	Gâteau au chocolat
[image: Une image contenant texte, Police, logo, Graphique

Description générée automatiquement][image: ] 
Gluten /lait /arachide / ŒUF   
	


Retrouvez au menu les fruits et légumes frais de saison : chou rouge, épinard, carottes, pomme de terre, poireaux, courgettes… 
Les menus sont conformes au GEMRCN et au PNNS, ils sont visés par une diététicienne.
[image: Une image contenant texte, Police, logo, Graphique

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.] : Fait maison.							ALLERGENES

En cas de nécessité, la cantine se réserve le droit de modifier les menus.
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