
  Restauration municipale d'Auribeau-sur-Siagne  
Menus du Lundi 27 novembre au 1 décembre 2023 

 

En cas de nécessité, la cantine se réserve le droit de modifier les menus. 

 LUNDI 
 

MARDI 
C’est végétarien ! 

Mercredi  Jeudi  Vendredi  

Entrée 
Salade mexicaine 

 

Salade / avocat 

 

Quiche aux poireaux 

 

Velouté de potimaron 

 
 

Salade 

 

Plat. Prod 
Moussaka 

 
 

 

Pâtes aux légumes de 
saison 

 
 

Rôti de dinde 
Rôti de boeuf 

 
 

Aioli 

 
 

 
Accomp Carottes vichy 

Ecrasée de pommes de 
terre 

 
 

Fromage 
Yaourt 

 

Fromage 

 

Fromage blanc coulis fruits 
rouges 

Yaourt 

 

Fromage 

 

Dessert Fruit de saison 

 

Flan pâtissier 

 
 

  Fruit de saison 

 

 
Retrouvez au menu les fruits et légumes de saison. :  Salade, Avocats, poireaux, carottes, pommes de terre, chou-fleur, pommes, poires 
Les menus sont conformes au GEMRCN et au PNNS, ils sont visés par une diététicienne. 

 : Fait maison 
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