
  Restauration municipale d'Auribeau-sur-Siagne  

Menus du lundi 4 au 8 juillet 2022. 
 

En cas de nécessité, la cantine se réserve le droit de modifier les menus. 

 LUNDI  MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée Melon 
Bâtonnets de carottes 

rillettes de thon 
Sardine Tomates / mozzarella Cake 

Plat. 

Prod 
Jambon 

Sauté de dinde aux 

olives 

Salade de pommes de 

terre 

Tacos Poisson 

Accomp Pâtes Riz mexicain Epinards 

Fromage Yaourt Riz Fromage   

Dessert Fruit de saison Fromage Fruit de saison Glace Pastèque 

Glace 

Retrouvez au menu les fruits et légumes frais de saison. : melon, carottes, pomme de terre, tomate, épinard, pastéque, … 

 

VIANDES FRANÇAISES    Produits 100%     tout est       Les menus sont conformes au GEMRCN  

 

et au PNNS, ils sont visés par une diététicienne. 


