
  Restauration municipale d'Auribeau-sur-Siagne  
Menus du Lundi 04 au 08 septembre 2023 

 

En cas de nécessité, la cantine se réserve le droit de modifier les menus. 

 LUNDI  MARDI 
MERCREDI 

C’EST VEGETARIEN ! 
JEUDI VENDREDI 

Entrée 
Salade de tomates 

 

Pizza 

 

 

Concombre sauce 

ciboulette 

Cake aux olives 

 

 

Salade 

 

VPO 
Jambon 

 
Steak haché Salade  

Quiche aux légumes 

 

Poulet rôti 

 AÏOLI et sa farandole de 

légumes 

 
Accomp 

Pâtes 

 

Haricots verts 

 
Petits pois carottes 

Fromage 
Yaourt 

 

Fromage 

 
 

Yaourt 

 

Fromage  

 

Dessert 
Fruit 

 

Fruit 

 
Fromage blanc coulis 

Fruit 

 

Fruit 

 

 

Retrouvez au menu les fruits et légumes frais de saison. : Tomates, concombre, carotte, pomme de terre, pomme, poire, melon, pêche, prune, pastéque… 

Les menus sont conformes au GEMRCN et au PNNS, ils sont visés par une diététicienne. 

 : Fait maison. 


