Restauration municipale d'Auribeau-sur-Siagne
Menus du Lundi 1 au 5 novembre 2021

—— el Mercredi , J?u,d I Vendredi
C’est vegetarien !
Entrée Carottes / ChouA cr)|n0|s / Cake féta poivron Betterave pomme Carottes rapée
pommes rapées
Plat. Ars A T
Roti de porc Poulet roti Chili vegetarien
Prod
Gratin de Poisson

Accomp FERIE Lentilles Courgettes sautées Riz
Fromage Fromage Petits suisses Yaourt Fromage
Dessert Créme dessert Fruit

Retrouvez au menu les fruits et Iégumes de saison. :carottes, chou chinois, pommes , courgettes, betterave, pomme de terre...
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Viandes Produits 100% toutest —yasen  Les menus sont conformes au GERCM et au PNNS, ils sont visés par une

diététicienne.

En cas de nécessité, la cantine se réserve le droit de modifier les menus.



