Restauration municipale d'Auribeau-sur-Siagne
Menus du Lundi 13 au 17 mars 2023

MERCREDI

LUNDI MARDI C’'EST VEGETARIEN ! JEUDI VENDREDI
: Salade / coeurs de o
, Salade Soupe aux vermicelles / . or Betteraves Carottes / Céleri
Entree palmier
. Pot au feu et ses Steak haché
Lasagnes maison , : €ak hache :
VPO Gratin de courge Poisson
légumes 9
: Pommes de terre facon
H
Accomp arlceurre boulangere
]
Yaourt
Fromage Fromage Fromage Fromage Yaourt
]
Gateau au chocolat
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
Dessert

Retrouvez au menu les fruits et légumes frais de saison. : Salades, carottes, panais, pommes, pommes, poires..

Les menus sont conformes au GEMRCN et au PNNS, ils sont visés par une diététicienne.

: Fait maison.

En cas de nécessité, la cantine se réserve le droit de modifier les menus.




