
  Restauration municipale d'Auribeau-sur-Siagne  
Menus du Lundi 15 au 19 Mars 2021 

En cas de nécessité, la cantine se réserve le droit de modifier les menus. 

 LUNDI MARDI 
Mercredi 

C’est végétarien ! 
Jeudi Vendredi 

Entrée Salade  Soupe vermicelle Salade/cœur de palmier Betteraves Carotte/cèleri 

Plat. 
Prod 

Lasagne 
Pot au feu et ses 

légumes 
Quiche aux poireaux 

Steak haché Poisson  

AU Haricot beurre 
Pomme de terre façon 

boulangère 

Fromage Fromage Fromage Yaourt Fromage Yaourt 

Dessert Compote Fruit  Gâteau au chocolat Fruit 

 

Retrouvez au menu les fruits et légumes de saison. Carotte, navet, poireau, salade, betterave, céleri, pomme de terre. 

Viandes   Produits 100%     tout est      Les menus sont conformes au GERCM et au PNNS, ils sont visés par une 

diététicienne. 

 

 


