Restauration municipale d'Auribeau-sur-Siagne
Menus du Lundi 2 au 6 Novembre 2020

C'EST \;-EG'\:E?:\RIEN , MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Entrée Salade de pois chiche Carottes/chou chinois Salade d'ebly Betterave/pomme Cake féta/poivron
PP:ZZI Quen;:loe‘fer;a;f;e Dl Roti de porc Poisson Sauté d'agneau Poulet roti
Accomp Haricots verts Lentilles Carottes vichy Semoule Courgettes sautées
Fromage Fromage Fromage Fromage Yaourt Petits suisses
Dessert Fruit Creme dessert Fruit

Retrouvez au menu les fruits et Iégumes frais de saison. : Salades, carottes, betteraves, chou chinois, pommes, poivrons, courgettes, poire..

Viandes Produits 100%

e tout est _ FATY Les menus sont conformes au GERCM et au PNNS, ils sont visés par une diététicienne.
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En cas de nécessité, la cantine se réserve le droit de modifier les menus.



