
  Restauration municipale d'Auribeau-sur-Siagne  
Menus du Lundi 27 Septembre au 1 er octobre 2021 

En cas de nécessité, la cantine se réserve le droit de modifier les menus. 

 LUNDI MARDI 
Mercredi 

C’est Végétarien ! 
Jeudi 

Vendredi 
 

Entrée Saucisson Tomate Salade Salade Pizza 

Plat. 
Prod 

Sauté de volaille Rôti de bœuf 

Quiche aux courgettes Lasagne maison 

Poisson blanc sauce 
vierge 

Accomp Riz Purée de patate douce Haricot vert 

Fromage Fruit Fromage Fromage Yaourt fromage 

Dessert Yaourt 
Gâteau au yaourt aux 
pépites de chocolat 

Purée de fruits  Fruit 

 

Retrouvez au menu les fruits et légumes de saison. : Tomate, Patate douce, Courgettes, Salade, Pomme, Poire, Raisin, Prune,… 

Viandes   Produits 100%     tout est      Les menus sont conformes au GERCM et au PNNS, ils sont visés par une 

diététicienne. 

 


