
  Restauration municipale d'Auribeau-sur-Siagne  
Menus du Mardi 3 au 6 Janvier 2023 

 

En cas de nécessité, la cantine se réserve le droit de modifier les menus. 

 LUNDI MARDI 
MERCREDI 

C’EST VEGETARIEN ! 
JEUDI  VENDREDI 

Entrée 

 

Salade d’endives  
avec dés de gruyère 

 

Salade verte 
 

Carottes râpées 

 

Salade de betteraves 

 

VPO 
Lasagnes au bœuf 

 
 

Dahl de lentilles 

Jambon 

 
Poisson 

Accomp 
Purée de pommes de 

terre 

 

Gratin de chou-fleur 

 
 

Fromage Fromage Fromage 
Yaourt avec coulis de 

fruits  

 

Fromage 

Dessert 
Fruit de saison 

 
Compote  

Galette des rois 

 
 

Retrouvez au menu les fruits et légumes de saison. : Salade, chou-fleur, pomme de terre, pomme, poire, … 

Les menus sont conformes au GEMRCN et au PNNS, ils sont visés par une diététicienne. 

 : Fait maison. 

 

  


