Restauration municipale d'Auribeau-sur-Siagne

Menus du Lundi 30 janvier au 2 Février 2023

LUNDI MARDI VENDREDI
MERCREDI EUDI
ON VOYAGE ! CHANDELEUR ¢ IEU CHANDELEUR
Saucisson
Entrée Carottes rapées a I'orange Salade verte Pamplemousse Salade composée
Cornichons
Emincé de volaille au lait R6t d
VPO de coco et curry oti de veau Rosbeef Poisson blanc
Pizza marguerite
Gratin de butternut
AU Riz semi complet Purée de brocoli Pommes noisettes
Fromage Yaourt Fromage Fromage blanc Fromage
& & g
Crépe maternelle Crépe élémentaire
Dessert Fruit de saison Compote
P
Fruit de saison Fruit de saison

Retrouvez au menu les fruits et légumes de saison. Carottes, brocoli, salades, épinard, pomelos, ...

Les menus sont conformes au GEMRCN et au PNNS, ils sont visés par une diététicienne.

: Fait maison.




