
Commune d'Auribeau-sur-Siagne

Salle Frédéric Mistral du 01/09/205 au 30/06/2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

RÉSÉRVÉ E.P.
8h30 - 12h00

RÉSÉRVÉ E.P.
8h30 - 12h00

RÉSÉRVÉ E.P.
8h30 - 12h00

MA TERRE D'EVEIL
(Réunion assistante 

maternelle)
9h00- 11h00

Mme BARTHES

RÉSÉRVÉ E.P.
14h00 - 16h30

RÉSÉRVÉ E.P.
14h00 - 16h30

RÉSÉRVÉ E.P.
14H00 - 15h00

IGKT
(Cours enfants)
16h30 - 17h30

M JOUAN

AURIBEAU JUDO
17H00 - 19H00

M QUILLON

AURIBEAU JUDO
17H00 - 19H00

M QUILLON

AURIBEAU JUDO
17H00 - 19H00

M QUILLON

IGKT
(Cours spécifique)

17h30 - 18h30
M JOUAN

JAYA YOGA
(Yoga adultes)
17h50 - 18h50
Mme WARNER

IGKT
(Cours adultes)
19h00 - 20h30

M JOUAN

TERRES A PISTES H.
(Yoga adultes)
19h00 - 20h00
Mme CORET

IGKT
(Cours adultes)
19h00 - 20h30

M JOUAN

JAYA YOGA
(Yoga adultes)
19h00 - 20h00
Mme WARNER

Ménage le mardi matin et le vendredi matin


